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Планируемые результаты освоения учебного предмета 
 
Личностныерезультаты 

Планируемыерезультатыосвоениякурсапредставляют 
собойсистемуведущихцелевыхустановокиожидаемыхрезультатовосвоениявсехкомп
онентов,составляющихсодержательнуюосновуобразовательнойпрограммы. 

Личностные результаты освоения курса достигаются в 
единствеучебнойивоспитательнойдеятельности. 

Личностныерезультаты освоения курса 
включаютосознаниероссийскойгражданскойидентичности;готовностьобучающихся
ксаморазвитию,самостоятельностииличностномусамоопределению;ценностьсамост
оятельностииинициативы;наличиемотивациикцеленаправленнойсоциальнозначимо
йдеятельности;сформированностьвнутреннейпозиции 
личностикакособогоценностногоотношенияксебе,окружающимлюдямижизнивцело
м. 

1. Патриотическоевоспитание 
Самоопределение(личностное,профессиональное,жизненное):сформированностьр

оссийскойгражданскойидентичности:патриотизма,уважениякОтечеству,прошломуи
настоящемумногонациональногонародаРоссиичерез 
представленияобисторическойроликультурнародовРоссии,традиционныхрелигий,д
уховно-нравственныхценностейвстановлениироссийскойгосударственности. 

2. Гражданскоевоспитание 
Осознанность своей гражданской идентичности через 

знаниеистории,языка,культурысвоегонарода,своегокрая,основкультурного 
наследия народов России и человечества и знаниеосновных норм морали, 
нравственных и духовных идеалов, 
хранимыхвкультурныхтрадицияхнародовРоссии,готовностьнаихосновексознательн
омусамоограничениювпоступках,поведении,расточительномпотребительстве; 

сформированностьпониманияипринятиягуманистических,демократическихитрад
иционныхценностеймногонациональногороссийскогообществаспомощьювоспитани
яспособностикдуховномуразвитию,нравственномусамосовершенствованию;воспита
ниеверотерпимости,уважительногоотношениякрелигиознымчувствам,взглядамлюд
ейилиихотсутствию. 

3. Ценностипознавательнойдеятельности 
Сформированность целостного мировоззрения, 

соответствующегосовременномууровнюразвитиянаукииобщественнойпрактики,учи
тывающегосоциальное,культурное,языковое,духовноемногообразиесовременногом
ира. 

Смысл образования: сформированность ответственного 
отношениякучению,готовностииспособности,обучающихсяксаморазвитию и 
самообразованию на основе мотивации к обучению и познанию через развитие 
способностей к духовному 
развитию,нравственномусамосовершенствованию;воспитаниеверотерпимости,уваж
ительногоотношениякрелигиознымчувствам,взглядамлюдейилиихотсутствию. 

4. Духовно-нравственноевоспитание 
Сформированность осознанного, уважительного и 

доброжелательногоотношениякдругомучеловеку,егомнению,мировоззрению, 
культуре, языку, вере, гражданской позиции, к истории, культуре, религии, 
традициям, языкам, ценностям народовродногокрая,Россииинародовмира; 

освоениесоциальныхнорм,правилповедения,ролейиформсоциальной жизни в 
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группах и сообществах, включая взрослыеисоциальныесообщества; 
сформированностьнравственнойрефлексииикомпетентностиврешенииморальных

проблемнаосновеличностноговыбора,нравственныхчувствинравственногоповедени
я,осознанногоиответственногоотношенияксобственнымпоступкам;осознаниезначен
иясемьивжизничеловекаиобщества;принятиеценностисемейнойжизни;уважительно
еизаботливоеотношениекчленамсвоейсемьичереззнаниеосновныхнормморали,нравс
твенных,духовныхидеалов,хранимыхвкультурныхтрадицияхнародовРоссии;готовно
стьнаихосновексознательномусамоограничениювпоступках,поведении,расточитель
номпотреблении. 

Метапредметныерезультаты 
Метапредметныерезультатыосвоениякурсавключаютосвоение 

обучающимися меж предметных понятий 
(используютсявнесколькихпредметныхобластях)иуниверсальныеучебные 
действия (познавательные, коммуникативные, 
регулятивные);способностьихиспользоватьвучебной,познавательной и социальной 
практике; готовность к самостоятельномупланированию и осуществлению 
учебной деятельности и 
организацииучебногосотрудничестваспедагогомисверстниками, к участию в 
построении. 

индивидуальной образовательной траектории; овладение навыками работы с 
информацией: 
восприятиеисозданиеинформационныхтекстоввразличныхформатах,втомчислеци
фровых,сучётомназначенияинформациииеёаудитории. 

1. Познавательныеуниверсальныеучебныедействия 
Познавательныеуниверсальныеучебныедействиявключают: 

■ умениеопределятьпонятия,создаватьобобщения,устанавливатьаналогии,классифи
цировать,самостоятельновыбиратьоснованияикритериидляклассификации,устана
вливатьпричинно-
следственныесвязи,строитьлогическоерассуждение,умозаключение(индуктивное,
дедуктивное,поаналогии)иделатьвыводы(логическиеУУД); 

■ умение создавать, применять и преобразовывать знаки и символы, модели и 
схемы для решения учебных и познавательныхзадач(знаково-
символические/моделирование); 

■ смысловоечтение; 
■ развитиемотивацииковладениюкультуройактивногоиспользованиясловарейидруг

ихпоисковыхсистем. 

2. Коммуникативныеуниверсальныеучебныедействия 
Коммуникативныеуниверсальныеучебныедействиявключают: 

■ умениеорганизовыватьучебноесотрудничествоисовместную деятельность с 
учителем и сверстниками; работать индивидуально и в группе: находить общее 
решение и разрешатьконфликты на основе согласования позиций и учёта 
интересов; формулировать, аргументировать и отстаивать своё 
мнение(учебноесотрудничество); 

■ умениеосознанноиспользоватьречевыесредствавсоответствии с задачей 
коммуникации для выражения своих 
чувств,мыслейипотребностейдляпланированияирегуляциисвоейдеятельности; 
владение устной и письменной речью, 
монологическойконтекстнойречью(коммуникация); 

■ формирование и развитие компетентности в области 
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использованияинформационно-коммуникационныхтехнологий(ИКТ-
компетентность). 

3. Регулятивныеуниверсальныеучебныедействия 
Регулятивные универсальные учебные действия включают: 

■ умение самостоятельно определять цели обучения, ставить иформулировать для 
себя новые задачи в учёбе и познавательной деятельности, развивать мотивы и 
интересы своей познавательнойдеятельности(целеполагание); 

■ умениесамостоятельнопланироватьпутидостиженияцелей,втомчислеальтернативн
ые,осознанновыбиратьнаиболееэффективныеспособырешенияучебныхипознавате
льныхзадач(планирование); 

■ умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять 
контроль своей деятельности в процесседостижения результата, определять 
способы действий в рамкахпредложенныхусловийи требований, 
корректироватьсвоидействиявсоответствиисизменяющейсяситуацией(контрольик
оррекция); 

■ умение оценивать правильность выполнения учебной 
задачи,собственныевозможностиеёрешения(оценка); 

■ владениеосновамисамоконтроля,самооценки,принятиярешений и осуществления 
осознанного выбора в учебной и познавательной(познавательнаярефлексия,само 
регуляция)деятельности. 

Предметныерезультаты 

Предметные результатыосвоения курса включают 
освоениенаучныхзнаний,уменийиспособовдействий,специфическихдлясоответствую
щейпредметнойобласти;предпосылкинаучноготипамышления;видыдеятельностипопо
лучениюнового знания, его интерпретации, преобразованию и применению в 
различных учебных ситуациях, в том числе при созданиипроектов. 

5 класс 

Тематическийблок1.«Россия—нашобщийдом» 

Тема1.Зачемизучатькурс«Основыдуховно-
нравственнойкультурынародовРоссии»? 

■ Знать цель и предназначение курса «Основы духовно-нравственной культуры 
народов России», понимать важность изучениякультурыигражданство 
образующихрелигийдляформированияличностигражданинаРоссии; 

■ иметьпредставлениеосодержанииданногокурса,втомчислеопонятиях«моральинра
вственность»,«семья»,«традиционные ценности», об угрозах духовно-
нравственному 
единствустраныпониматьвзаимосвязьмеждуязыкомикультурой,духовно-
нравственнымразвитиемличностиисоциальным поведением. 

Тема2.Нашдом—Россия 
■ Иметьпредставлениеобисторическомпутиформированиямногонациональногосост

аванаселенияРоссийскойФедерации,егомирномхарактереипричинахегоформиров
ания; 

■ знать о современном состоянии культурного и 
религиозногоразнообразиянародовРоссийскойФедерации,причинахкультурныхра
зличий; 

■ пониматьнеобходимостьмежнациональногоимежрелигиозного сотрудничества и 
взаимодействия, важность сотрудничества и дружбы между народами и 
нациями, обосновыватьихнеобходимость. 
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Тема3.Языкиистория 
■ Знатьипонимать,чтотакоеязык,каковыважностьегоизученияивлияниенамироп

ониманиеличности; 
■ иметь базовые представления о формировании языка как носителядуховно-

нравственныхсмысловкультуры; 
■ понимать суть и смысл коммуникативной роли языка, в томчисле в 

организации межкультурного диалога и взаимодействия; 
■ обосновыватьсвоёпониманиенеобходимостинравственнойчистотыязыка,важности

лингвистической гигиены, речевогоэтикета. 

Тема4. Русскийязык—языкобщенияиязыквозможностей 
■ Иметь базовые представления о происхождении и развитиирусского языка, 

его взаимосвязи с языками других народовРоссии; 
■ знать и уметь обосновать важность русского языка как культур 

образующегоязыканародовРоссии,важностьегодлясуществованиягосударстваиоб
щества; 

■ понимать, что русский язык — не только важнейший 
элементнациональнойкультуры,но и историко-культурное 
наследие,достояниероссийскогогосударства,уметьприводитьпримеры; 

■ иметьпредставлениеонравственныхкатегорияхрусскогоязыкаиихпроисхождении. 

Тема5.Истокироднойкультуры 
■ Иметьсформированноепредставлениеопонятие«культура»; 
■ осознаватьиуметьдоказыватьвзаимосвязькультурыиприроды; знать основные 

формы репрезентации культуры, 
уметьихразличатьисоотноситьсреальнымипроявлениямикультурногомногообр
азия; 

■ уметь выделять общие черты в культуре различных 
народов,обосновыватьихзначениеипричины. 

Тема6.Материальнаякультура 
■ Иметьпредставлениеобартефактахкультуры; 
■ иметь базовое представление о традиционных укладах 

хозяйства:земледелии,скотоводстве,охоте,рыболовстве; 
■ пониматьвзаимосвязьмеждухозяйственнымукладомипроявлениямидуховнойк

ультуры; 
■ пониматьиобъяснятьзависимостьосновныхкультурныхукладовнародовРоссииотге

ографииихмассовогорасселения,природныхусловийивзаимодействиясдругимиэтн
осами. 

Тема7.Духовная культура 
■ Иметь представление о таких культурных концептах как 

«искусство»,«наука»,«религия»; 
■ знатьидаватьопределениятерминам«мораль»,«нравственность»,«духовныецен

ности»,«духовность»надоступномдляобучающихсяуровнеосмысления; 
■ понимать смысл и взаимосвязь названных терминов с 

формамиихрепрезентациивкультуре;осознавать значение культурных символов, 
нравственный идуховныйсмыслкультурныхартефактов; 

■ знать,чтотакоезнакиисимволы,уметьсоотноситьихскультурнымиявлениями,ско
торымионисвязаны. 

Тема8.Культураирелигия 
■ Иметьпредставлениео понятии «религия», уметь пояснитьеё роль в жизни 

общества и основные социально-культурныефункции; 
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■ осознаватьсвязьрелигиииморали; 
■ пониматьрольизначениедуховныхценностейврелигияхнародовРоссии; 
■ уметьхарактеризоватьгосударствообразующиеконфессииРоссиииихкартинымира. 

Тема9.Культураиобразование 
■ Характеризоватьтермин«образование»иуметьобосноватьеговажностьдляличности

иобщества; 
■ иметьпредставлениеобосновныхступеняхобразованиявРоссиииихнеобходимости; 
■ пониматьвзаимосвязькультурыиобразованностичеловека; 
■ приводитьпримерывзаимосвязимеждузнанием,образованиемиличностнымипр

офессиональнымростомчеловека; 

■ пониматьвзаимосвязьмеждузнаниемидуховно-нравственным развитием общества, 
осознавать ценность знания, 
истины,востребованностьпроцессапознаниякакполученияновыхсведенийомире. 

Тема 10. Многообразие культур России (практическое занятие) 

■ Иметьсформированныепредставленияозакономерностяхразвитиякультурыиистор
иинародов,ихкультурныхособенностях; 

■ выделять общее и единичное в культуре на основе 
предметныхзнанийокультуресвоегонарода; 

■ предполагать и доказывать наличие взаимосвязи между культурой и духовно-
нравственными ценностями на основе местнойкультурно-
историческойспецифики; 

■ обосновыватьважностьсохранениякультурногомногообразиякакисточника 
духовно-нравственных ценностей, 
моралиинравственностисовременногообщества. 

Тематическийблок2. 
«Семьяидуховно-нравственныеценности» 

Тема11.Семья—хранительдуховныхценностей 
■ Знатьипониматьсмыслтермина«семья»; 
■ иметьпредставлениеовзаимосвязяхмеждутипомкультурыиособенностямисемейно

гобытаиотношенийвсемье; 
■ осознаватьзначениетермина«поколение»иеговзаимосвязьскультурнымиособеннос

тямисвоеговремени; 
■ уметь составить рассказ о своей семье в соответствии с культурно-

историческимиусловиямиеёсуществования; 
■ понимать и обосновывать такие понятия, как 

«счастливаясемья»,«семейноесчастье»; 
■ осознавать и уметь доказывать важность семьи как 

хранителятрадицийиеёвоспитательнуюроль; 
■ пониматьсмыслтерминов«сиротство»,«социальноесиротство»,обосновыватьнравс

твеннуюважностьзаботыосиротах,знатьоформахпомощисиротамсостороныгосуда
рства. 

Тема12.Родинаначинаетсяссемьи 
■ Знатьиуметьобъяснитьпонятие«Родина»; 
■ осознаватьвзаимосвязьиразличиямеждуконцептами«Отечество»и«Родина»; 
■ понимать,чтотакоеисториясемьи,каковыформыеёвыраженияисохранения; 

■ обосновыватьидоказыватьвзаимосвязьисториисемьииисториинарода,государства,
человечества. 
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Тема13.ТрадициисемейноговоспитаниявРоссии 
■ Иметьпредставлениеосемейныхтрадицияхиобосновыватьихважностькакключевы

хэлементахсемейныхотношений; 
■ знатьипониматьвзаимосвязьсемейныхтрадицийикультурысобственногоэтноса; 
■ уметьрассказыватьосемейныхтрадицияхсвоегонародаинародовРоссии,собственно

йсемьи; 
■ осознаватьрольсемейныхтрадицийвкультуреобщества,трансляцииценностей,духо

вно-нравственныхидеалов. 

Тема14.ОбразсемьивкультуренародовРоссии 
■ Знать и называть традиционные сказочные и 

фольклорныесюжетыосемье,семейныхобязанностях; 
■ уметь обосновывать своё понимание семейных ценностей, 

выраженныхвфольклорныхсюжетах; 
■ знатьипониматьморально-нравственноезначениесемьивлитературных 

произведениях, иметь представление о ключевых сюжетах с участием семьи в 
произведениях художественнойкультуры; 

■ понимать и обосновывать важность семейных ценностей с 
использованиемразличногоиллюстративногоматериала. 

Тема15.Трудвисториисемьи 
■ Знать и понимать, что такое семейное хозяйство и домашнийтруд; 
■ пониматьиуметьобъяснятьспецификусемьикаксоциального института, 

характеризовать роль домашнего труда и 
распределениеэкономическихфункцийвсемье; 

■ осознавать и оценивать семейный уклад и взаимосвязь с социально-
экономическойструктуройобществавформебольшойималойсемей; 

■ характеризовать распределение семейного труда 
иосознаватьеговажностьдляукрепленияцелостностисемьи. 

Тема16.Семьявсовременноммире(практическоезанятие) 

■ Иметьсформированныепредставленияозакономерностяхразвития семьи в 
культуре и истории народов России, уметьобосновывать данные закономерности 
на региональных материалахипримерахизжизнисобственнойсемьи; 

■ выделятьособенностидуховнойкультурысемьивфольклореикультуреразличныхна
родовнаосновепредметныхзнанийокультуресвоегонарода; 

■ предполагать и доказывать наличие взаимосвязи между культуройидуховно-
нравственнымиценностямисемьи; 

■ обосновыватьважностьсемьиисемейныхтрадицийдлятрансляциидуховно-
нравственныхценностей,моралиинравственностикакфакторакультурнойпреемстве
нности. 

Тематическийблок3. 
«Духовно-нравственноебогатстволичности» 

Тема17.Личность—общество—культура 
■ Знатьипониматьзначениетермина«человек»вконтекстедуховно-

нравственнойкультуры; 
■ уметьобосноватьвзаимосвязьивзаимообусловленностьчеловекаиобщества,человек

аикультуры; 
■ пониматьиобъяснятьразличиямеждуобоснованиемтермина«личность»вбыту,вкон

текстекультурыитворчества; 
■ знать,чтотакоегуманизм,иметьпредставлениеоегоисточникахвкультуре. 
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Тема18.Духовныймирчеловека.Человек—творецкультуры 
■ Знатьзначениетермина«творчество»внесколькихаспектахипониматьграницыи

хприменимости; 
■ осознаватьидоказыватьважностьморально-нравственныхограниченийвтворчестве; 
■ обосновыватьважностьтворчествакакреализациюдуховно-

нравственныхценностейчеловека; 
■ доказыватьдетерминированностьтворчествакультуройсвоегоэтноса; 
■ знатьиуметьобъяснитьвзаимосвязьтрудаитворчества. 

Тема19.Личностьидуховно-нравственныеценности 
■ Знатьиуметьобъяснитьзначениеирольморалиинравственностивжизничеловека; 
■ обосновывать происхождение духовных ценностей, 

пониманиеидеаловдобраизла; 
■ понимать и уметь показывать на примерах значение такихценностей, как 

«взаимопомощь», «сострадание», 
«милосердие»,«любовь»,«дружба»,«коллективизм»,«патриотизм», 
«любовькблизким». 

Тематическийблок4.«КультурноеединствоРоссии» 

Тема20.Историческаяпамятькакдуховно-нравственнаяценность 
■ Пониматьиуметьобъяснятьсутьтермина«история»,знатьосновныеисторическиепе

риодыиуметьвыделятьихсущностныечерты; 

■ иметь представление о значении и функциях изучения истории; 
■ осознавать историю своей семьи и народа как часть мировогоисторического 

процесса. Знать о существовании связи 
междуисторическимисобытиямиикультурой.Обосновыватьважностьизученияисто
риикакдуховно-нравственногодолгагражданинаипатриота. 

Тема21.Литературакакязыккультуры 
■ Знать и понимать отличия литературы от других видов 

художественноготворчества; 
■ рассказыватьобособенностяхлитературногоповествования,выделятьпростыевыраз

ительныесредствалитературногоязыка; 
■ обосновывать и доказывать важность литературы как культурного явления, 

как формы трансляции культурных ценностей; 
■ находитьиобозначатьсредствавыраженияморальногоинравственногосмыславлите

ратурныхпроизведениях. 

Тема22.Взаимовлияние культур 
■ Иметь представление о значении терминов 

«взаимодействиекультур»,«культурный обмен» как формах 
распространенияиобогащениядуховно-нравственныхидеаловобщества; 

■ пониматьиобосновыватьважностьсохранениякультурногонаследия; 
■ знать,чтотакоеглобализация,уметьприводитьпримерымежкультурнойкоммуникац

иикакспособаформированияобщихдуховно-нравственныхценностей. 

Тема23.Духовно-нравственныеценностироссийскогонарода 
■ Знать и уметь объяснить суть и значение следующих духовно-

нравственныхценностей:жизнь,достоинство,праваисвободы человека, 
патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его 
судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 
приоритетдуховного над материальным, гуманизм, милосердие, 
справедливость, коллективизм, взаимопомощь, историческая па-
мятьипреемственностьпоколений,единствонародовРоссиис опорой на культурные 
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и исторические особенности российскогонарода: 
■ осознаватьдуховно-

нравственныеценностивкачествебазовыхобщегражданскихценностейроссийского
общества иуметьдоказыватьэто. 

Тема24.РегионыРоссии:культурноемногообразие 
■ Понимать принципы федеративного устройства России и концепт«поли 

этничность»; 
■ называть основные этносы Российской Федерации 

ирегионы,гдеонитрадиционнопроживают; 
■ уметь объяснить значение словосочетаний 

«многонациональныйнародРоссийскойФедерации»,«государствообразующийн
арод»,«титульныйэтнос»; 

■ пониматьценностьмногообразиякультурныхукладовнародовРоссийскойФедераци
и; 

■ демонстрировать готовность к сохранению 
межнациональногоимежрелигиозногосогласиявРоссии; 

■ уметь выделять общие черты в культуре различных 
народов,обосновыватьихзначениеипричины. 

 
Тема25.ПраздникивкультуренародовРоссии 

■ Иметьпредставлениеоприродепраздников и 
обосновыватьихважностькакэлементовкультуры; 

■ устанавливать взаимосвязь праздников и культурногоуклада; 
■ различатьосновныетипыпраздников; 
■ уметьрассказыватьопраздничныхтрадицияхнародовРоссииисобственнойсемьи; 
■ анализироватьсвязьпраздниковиистории,культурынародовРоссии; 
■ пониматьосновной смысл семейных праздников: 
■ определятьнравственныйсмыслпраздниковнародовРоссии; 
■ осознаватьзначениепраздниковкакэлементовкультурнойпамятинародовРоссии,ка

квоплощениедуховно-нравственныхидеалов. 
 

Тема 26. Памятники архитектуры народов России 
■ Знать, что такое архитектура, уметь охарактеризовать 

основныетипыпамятниковархитектурыипроследитьсвязьмежду их структурой и 
особенностями культуры и этапами историческогоразвития; 

■ понимать взаимосвязь между типом жилищ и типом 
хозяйственнойдеятельности; 

■ осознавать и уметь охарактеризовать связь между уровнемнаучно-
техническогоразвитияитипамижилищ; 

■ осознаватьиуметьобъяснятьвзаимосвязьмеждуособенностямиархитектурыидухов
но-нравственнымиценностяминародовРоссии; 

■ устанавливатьсвязьмеждуисториейпамятникаиисториейкрая,характеризоватьпамя
тникиисторииикультуры; 

■ иметь представление о нравственном и научном смысле краеведческойработы. 

Тема 27. Музыкальная культура народовРоссии 
■ Знатьипониматьотличиямузыкиотдругихвидовхудожественноготворчества,расска

зыватьобособенностяхмузыкальногоповествования,выделятьпростыевыразительн
ыесредствамузыкальногоязыка; 

■ обосновывать и доказывать важность музыки как 
культурногоявления,какформытрансляциикультурныхценностей; 
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■ находитьиобозначатьсредствавыраженияморальногоинравственногосмысламузык
альныхпроизведений; 

■ знать основные темы музыкального творчества народов 
России,народныеинструменты 

Тема28.ИзобразительноеискусствонародовРоссии 
■ Знатьипониматьотличияизобразительногоискусстваотдругихвидовхудожественно

готворчества,рассказыватьобособенностяхивыразительныхсредствахизобразитель
ногоискусства; 

■ уметьобъяснить,чтотакоескульптура,живопись,графика,фольклорныеорнаменты; 
■ обосновыватьидоказыватьважностьизобразительногоискусствакаккультурногоявл

ения,какформытрансляциикультурныхценностей; 
■ находитьиобозначатьсредствавыраженияморальногоинравственногосмыслаизобр

азительногоискусства; 
■ знатьосновныетемыизобразительногоискусстванародРоссии. 

Тема29.ФольклорилитературанародовРоссии 
■ Знать и понимать, что такое пословицы и поговорки, 

обосновыватьважностьинужностьэтихязыковыхвыразительныхсредств; 
■ понимать и объяснять, что такое эпос, миф, сказка, былина,песня; 
■ восприниматьиобъяснятьнапримерахважностьпониманияфольклора как 

отражения истории народа и его ценностей,моралиинравственности; 
■ знать,чтотакоенациональнаялитератураикаковыеёвыразительныесредства; 
■ оцениватьморально-нравственныйпотенциалнациональнойлитературы. 

Тема30.БытовыетрадициинародовРоссии:пища, одежда,дом 
■ Знать и уметь объяснить взаимосвязь между бытом и 

природнымиусловиямипроживаниянароданапримерахизисторииикультурысв
оегорегиона; 

■ уметь доказывать и отстаивать важность сохранения и 
развитиякультурных,духовно-
нравственных,семейныхиэтническихтрадиций,многообразиякультур; 

■ уметь оценивать и устанавливать границы и приоритеты 
взаимодействиямеждулюдьмиразнойэтнической,религиознойигражданскойидент
ичностинадоступномдляшестиклассниковуровне(сучётомихвозрастныхособеннос
тей); 

■ понимать и уметь показывать на примерах значение 
такихценностей,каквзаимопомощь,сострадание,милосердие,любовь, дружба, 
коллективизм, патриотизм, любовь к 
близкимчерезбытовыетрадициинародовсвоегокрая. 

Тема31.КультурнаякартаРоссии(практическоезанятие) 

■ Знатьиуметьобъяснитьотличиякультурнойгеографииотфизическойиполитической
географии; 

■ понимать,чтотакоекультурнаякартанародовРоссии; 
■ описыватьотдельныеобластикультурнойкартывсоответствиисихособенностями. 

Тема32.Единствостраны—залогбудущегоРоссии 
■ Знать и уметь объяснить значение и роль общих элементов 

вкультуренародовРоссиидляобоснованияеётерриториального,политическогоиэко
номическогоединства; 

■ понимать и доказывать важность и преимущества этого единства перед 
требованиями национального самоопределения отдельныхэтносов. 
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 Промежуточная аттестация по «Основы духовно-нравственной культуры народов 
России.» 
Форма проведения промежуточной аттестации (5 класс): конференция. 
Обучаемые аттестуются на основании «Положения о формах, промежуточной 
аттестации». 

Содержание учебного предмета 

Содержание видов деятельности обучающихся с ЗПР определяется их особыми 
образовательными потребностями. Помимо широко используемых в ПООП ООО 
общих для всех обучающихся видов деятельности следует усилить виды 
деятельности, специфичные для данной категории детей, обеспечивающие 
осмысленное освоение содержания образования по предмету:усиление предметно-
практической деятельности; чередование видов деятельности; освоение материала с 
опорой на алгоритм; «пошаговость» в изучении материала; использование 
дополнительной визуальной опоры (схемы, шаблоны, опорные таблицы); речевой 
отчет о процессе и результате деятельности; выполнение специальных заданий, 
обеспечивающих коррекцию регуляции учебно-познавательной деятельности и 
контроль собственного результата. При закреплении изученных тем полезно 
использовать такие виды деятельности как обсуждение произведений 
художественной литературы и живописи,фрагментов фильмов; организация 
экскурсий в музеи, к памятникам истории, к местным достопримечательностям; 
моделирование ситуаций социального взаимодействия; подготовка сообщения на 
заданную тему с поиском необходимой информации, коллективные проектные 
работы. 

■ Примерная тематическая и терминологическая лексика соответствует ООП ООО. Для 
обучающихся с ЗПР существенными являются приемы работы с лексическим 
материалом по предмету. Проводится специальная работа по введению в активный 
словарь обучающихся соответствующей терминологии. Каждое новое слово 
закрепляется в речевой практике обучающихся. Изучаемые термины вводятся на поли 
сенсорной основе, обязательна визуальная поддержка, алгоритмы работы с 
определением, опорные схемы для актуализации терминологии. 

Содержание учебного курса по «Основы духовно-нравственной культуры народов 
России» 

5 класс(34ч) 

Тематическийблок1. 
«Россия—нашобщийдом» 

Тема1.Зачемизучатькурс«Основыдуховно-
нравственнойкультурынародовРоссии»? 
Формированиеизакрепление гражданскогоединства. 

РодинаиОтечество.Традиционныеценностииролевыемодели.Традиционнаясемья.Вс
еобщийхарактерморалиинравственности.Русскийязыкиединоекультурноепространс
тво.Риски и угрозы духовно-нравственной культуре народовРоссии. 

Тема2.Нашдом—Россия. 
Россия—

многонациональнаястрана.МногонациональныйнародРоссийскойФедерации.Россия
какобщийдом.Дружбанародов. 

Тема3.Языкиистория. 
Чтотакоеязык?Каквязыкенародаотражаетсяегоистория?Языккакинструменткул

ьтуры.Важностькоммуникациимеждулюдьми.Языкинародовмира,ихвзаимосвязь. 
Тема4.Русскийязык—языкобщенияиязыквозможностей.Русскийязык—
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основароссийскойкультуры. Как 
складывалсярусскийязык:вкладнародовРоссиивегоразвитие.Русскийязыккаккультур 
образующийпроектиязыкмежнациональногообщения.Важностьобщегоязыкадлявсе
хнародов 
России.Возможности,которыедаётрусскийязык. 

Тема5. Истокироднойкультуры. 
Чтотакоекультура.Культураиприрода.Ролькультурывжизни общества. 

Многообразие культур и его причины. ЕдинствокультурногопространстваРоссии. 
Тема6.Материальнаякультура. 
Материальнаякультура:архитектура,одежда,пища,транспорт,техника.Связьмежду

материальнойкультуройидуховно-нравственнымиценностямиобщества. 
Тема7.Духовнаякультура. 
Духовно-нравственнаякультура.Искусство,наука, 

духовностьМораль,нравственность,ценности.Художественноеосмысление мира. 
Символ и знак. Духовная культура как реализацияценностей. 

 

Тема8.Культураирелигия. 
Религия и культура. Что такое религия, её роль в жизни об-

ществаичеловека.ГосударствообразующиерелигииРоссии.Единствоценностейврели
гияхРоссии. 

Тема9.Культураиобразование. 
Зачемнужноучиться?Культуракакспособполучения нужных знаний. Образование 

как ключ к социализации и духовно-нравственномуразвитиючеловека. 
Тема 10. Многообразие культур России (практическое занятие). 

Единство культур народов России. Что значит быть 
культурнымчеловеком?ЗнаниеокультуренародовРоссии. 

Тематическийблок2. 
«Семьяидуховно-нравственныеценности» 

Тема11.Семья—хранительдуховныхценностей. 
Семья—базовыйэлементобщества.Семейныеценности,традиции и культура. 

Помощь сиротам как духовно-нравственныйдолгчеловека. 
Тема12.Родинаначинаетсяссемьи. 
История семьи как часть истории народа, государства, 

человечества.КаксвязаныРодинаисемья?ЧтотакоеРодинаиОтечество? 
Тема13.ТрадициисемейноговоспитаниявРоссии. 
Семейныетрадициинародов России. 

Межнациональныесемьи.Семейноевоспитаниекактрансляцияценностей. 
Тема 14. Образ семьи в культуре народов 
России.Произведенияустногопоэтическоготворчества(сказки, 

поговоркии т. д.) о семье исемейных обязанностях. 
Семьявлитературеипроизведенияхразныхвидовискусства. 

Тема15.Трудвисториисемьи. 
Социальныероли в истории семьи. Роль домашнего труда. 

Рольнравственныхнормвблагополучиисемьи. 
Тема 16. Семья в современном мире (практическое 
занятие).Рассказосвоейсемье(сиспользованиемфотографий,книг, 

писемидр.).Семейноедрево.Семейныетрадиции. 

Тематическийблок3. 
«Духовно-нравственноебогатстволичности» 
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Тема17.Личность—общество—культура. 
Чтоделаетчеловекачеловеком?Почемучеловекне 
можетжитьвнеобщества.Связьмеждуобществомикультуройкакреализациядуховно-
нравственныхценностей. 

■ Тема18. Духовныймирчеловека. Человек— творец 
культуры.Культуракакдуховныймирчеловека. Мораль. 
Нравственность.Патриотизм.Реализацияценностейвкультуре.Творчество:чтоэтота
кое?Границытворчества. 

Традициииновациивкультуре.Границыкультур.Созидательныйтруд.Важность 
трудакактворческойдеятельности,какреализации. 

Тема19.Личность и духовно-нравственные 
ценности.Моральинравственностьвжизничеловека.Взаимопомощь, 

сострадание,милосердие,любовь,дружба,коллективизм,патриотизм,любовькблизк
им. 

Тематическийблок4.«КультурноеединствоРоссии» 

Тема20.Историческаяпамятькакдуховно-нравственнаяценность. 
Чтотакоеисторияипочемуонаважна? История семьи —

частьисториинарода,государства,человечества.Важностьисторической памяти, 
недопустимость её фальсификации. Преемственностьпоколений. 

Тема21.Литературакакязыккультуры. 
Литературакакхудожественноеосмыслениедействительности. От сказки к роману. 

Зачем нужны литературные 
произведения?Внутренниймирчеловекаиегодуховность. 

Тема22.Взаимовлияниекультур. 
Взаимодействиекультур.Меж 

поколеннаяимежкультурнаятрансляция.Обменценностнымиустановкамииидеями.П
римеры межкультурной коммуникации как способ формированияобщихдуховно-
нравственныхценностей. 

Тема 23. Духовно-нравственные ценности российского 
народа.Жизнь,достоинство,праваисвободычеловека,патриотизм,гражданственность,
служениеОтечествуиответственностьзаегосудьбу,высокиенравственныеидеалы,кре
пкаясемья,созидательныйтруд,приоритетдуховногонадматериальным,гуманизм,мил
осердие,справедливость,коллективизм,взаимопомощь,историческаяпамятьипреемст
венностьпоколений, 
единствонародовРоссии. 

Тема 24. Регионы России: культурное 
многообразие.Историческиеисоциальныепричиныкультурногоразнообразия.Кажд
ыйрегионуникален.МалаяРодина—частьобщегоОтечества. 
Тема25.ПраздникивкультуренародовРоссии. 
Чтотакоепраздник?Почему праздники важны. Праздничные традиции в России. 

Народные праздники как память культуры,каквоплощениедуховно-
нравственныхидеалов. 

Тема26.Памятникиархитектуры в культуре народов России. 
Памятникикакчастькультуры:исторические,художественные,архитектурные.Куль

туракакпамять.Музеи.Храмы.Дворцы.Историческиезданиякаксвидетелиистории.Ар
хитектураидуховно-нравственныеценностинародовРоссии. 

Тема27.МузыкальнаякультуранародовРоссии. 
Музыка.Музыкальныепроизведения.Музыкакакформавыражения эмоциональных 

связей между людьми. 
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Народныеинструменты.Историянародавегомузыкеиинструментах. 
Тема28. ИзобразительноеискусствонародовРоссии. 
Художественнаяреальность.Скульптура:отрелигиозныхсюжетов к современному 

искусству. Храмовые росписи и 
фольклорныеорнаменты.Живопись,графика.Выдающиесяхудожникиразныхнародов
России. 

Тема 29. Фольклор и литература народов 
России.Пословицыипоговорки.Эпосисказка.Фольклоркакотражениеисториинарод
аиегоценностей,моралиинравственности. Национальная литература. Богатство 
культуры народавеголитературе. 
Тема30.БытовыетрадициинародовРоссии:пища, 

одежда,дом(практическоезанятие). 

Рассказобытовыхтрадицияхсвоейсемьи,народа,региона.Докладсиспользованиемр
азнообразногозрительногорядаидругихисточников. 

Тема31.КультурнаякартаРоссии(практическоезанятие). 
■ География культур России. Россия как культурная карта. 
■ Описание регионов в соответствии с их 

особенностями.Тема32.Единствостраны—залогбудущегоРоссии. 
■ Россия — единая страна. Русский мир. Общая история, сходство культурных 

традиций, единые духовно-нравственные ценностинародовРоссии. 
 

 
Тематическое планирование 

Курс «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 
5 класс 

№
п/
п 

 
Тема 

Количе- 
ство 
часов 

 

ЭОР 

1 Зачем изучать курс «Основы 
духовно-
нравственнойкультурынародовРос
сии»? 

1 http://school-collection.edu.ru/ 

2 КультураРоссии:многообразиерег
ионов 

1 http://school-collection.edu.ru/ 

3 Историябытакакисториякультуры 1 http://school-collection.edu.ru/ 

4 Прогресс:техническийисо-
циальный 

1 http://school-collection.edu.ru/ 

5 ОбразованиевкультуренародовРосс
ии 

1 http://school-collection.edu.ru/ 

6 Праваиобязанностичеловека 1 http://school-collection.edu.ru/ 

7 Обществоирелигия:духовно-
нравственноевзаимодействие 

1 http://school-collection.edu.ru/ 

8 Современныймир:самоеважное 
(практическое занятие) 

1 http://school-collection.edu.ru/ 

9 Какимдолженбытьчеловек? 
Духовно-
нравственныйобликиидеалчеловека 

1 http://school-collection.edu.ru/ 
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10 Взрослениечеловекавкультуренаро
довРоссии 

1 http://school-collection.edu.ru/ 

11 Религиякакисточникнравственнос
ти 

1 http://school-collection.edu.ru/ 

12 Наукакак источник 
знанияочеловекеичеловеческом 

1 http://school-collection.edu.ru/ 

13 Этика и нравственность 
каккатегории духовной культуры 

1 http://school-collection.edu.ru/ 

14 Самопознание
 (практическоезанятие) 

1 http://school-collection.edu.ru/ 

15 Трудделаетчеловекачеловеком 1 http://school-collection.edu.ru/ 

16 Подвиг:какузнатьгероя? 1 http://school-collection.edu.ru/ 

17 Людивобществе:духовно-
нравственноевзаимовлияние 

1 http://school-collection.edu.ru/ 

18 Проблемысовременногообществака
котражениеегодуховно-
нравственногосамосознания 

1 http://school-collection.edu.ru/ 

19 Духовно-нравственныеориентиры 
социальных отношений 

1 http://school-collection.edu.ru/ 

20 Гуманизмкаксущностнаяхарактер
истикадуховно-нравственной 
культуры народовРоссии 

1 http://school-collection.edu.ru/ 

22 Социальныепрофессии;ихважность
длясохранениядуховно-
нравственногообликаобщества 

1 http://school-collection.edu.ru/ 

23 Выдающиесяблаготворителивистор
ии.Благотворительность как 
нравственныйдолг 

1 http://school-collection.edu.ru/ 

24 ВыдающиесяучёныеРоссии. Наука 
как источник социального и 
духовного прогрессаобщества 

1 http://school-collection.edu.ru/ 

25 Мояпрофессия(практическоезан
ятие) 

1 http://school-collection.edu.ru/ 

26 Гражданин 1 http://school-collection.edu.ru/ 

27 Патриотизм 1 http://school-collection.edu.ru/ 

28 ЗащитаРодины:подвигилидолг? 1 http://school-collection.edu.ru/ 

29 Государство. 
Россия—нашародина 

1 http://school-collection.edu.ru/ 

30 Гражданская идентичность 

(практическоезанятие) 

1 http://school-collection.edu.ru/ 

31 Моя школа и мой класс 

(практическоезанятие) 

1 http://school-collection.edu.ru/ 
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32 Человек:какойон?(практическ
оезанятие) 

1 http://school-collection.edu.ru/ 

33 Человекикультура(проект) 1 http://school-collection.edu.ru/ 

34 Итоговое повторение 1  

 


